
 

令和 7年度                        参加無料 

      保護者等研修のご案内   各回定員 45 名 

                

今年度も下記の通り研修会を実施致します。子育て中の保護者の方ならどなたでも参加できますので、

この機会にぜひ色々な話を聞いていただけたらと思います。多くの参加をお待ちしております。 

日付 曜日 時間 テーマ 講師 申込期間 

 

5/30 

 

金 10:00-11:30 

就学について 

 特別支援教育の現状や就学までの手順、特別支援級

の内容等について 

広島市 

教育委員会 

4/28（月） 

～5/27（火） 

 

6/17 

 

火 10:00-11:30 

発達障害について 

発達障害についての概念や定義、特に自閉症スペ

クトラム症と ADHD を中心に特徴や対応について 

小児科医 
5/19（月） 

～6/13（金） 

 

7/15 

 

火 10:00-11:30 

先輩保護者の話 

 幼児期の様子、現在の学校に決めた理由（知的障

害、特別支援学級）、現在の様子や学校との連携等

について 

先輩保護者 
6/23（月） 

 ～7/11（金） 

 

10/21 

 

火 10:00-11:30 

感覚と遊びについて 

 こどもの発達土台となる感覚(前庭感覚、固有受容

感覚、触覚、視覚、聴覚)について、また感覚を育

てていく遊びについて紹介（体験予定） 

作業療法士 
9/22（月） 

 ～10/17（金） 

11/7 金 10:00-11:30 

コミュニケーションについて 

 気持ちが伝えられない、集団場面で先生の指示に

従えない、会話が一方的などコミュニケーション

の困りごとに対する支援方法について 

言語聴覚士 
10/6（月） 

～11/5（水） 

 

１/16 

 

金 10:00-11:30 

発達障害について 

発達障害についての概念や定義、特に自閉症スペ

クトラム症と ADHD を中心に特徴や対応について 

小児科医 
12/1（月） 

～1/14（水） 

 

※お願い 

・研修参加のための駐車場利用はできません。公共交通機関をご利用下さい。 

・感染症対策にご協力下さい（詳細は、当センターホームページをご覧下さい）。マスクの着用お願い致します。 

・当日は正面玄関を入られて奥のエレベーターを利用し、2階に上がってきてください。受付を準備しております。 

・キャンセルされる場合はご連絡下さい。 

・お子さんと一緒の聴講はできません。 

 

お問い合わせ・申し込み 

   広島市北部こども療育センター 

電話（082-814-5801）まで 

受付時間 平日 9時～17時 



 

親や周りが口出ししてこどもに教えてしまい

がちですが、それは親の自己満足。具体的

な方法を教えていただいたので早速実践し

てみます。 

こどものことをどう周囲に伝えたらいいのだろう

と困っていましたが、研修に参加して、こどもの

特性について理解できたので良かったです。 

就学について実際にどう動いたら良いかわからない中、気持ちは焦るばかり。具体的

に、まずは生活の力を付けておくことなど、就学に向けて大切なことがわかりました。 

何となくしか分かっていなかった特別支援

教育について、時間割などを踏まえ説明を

詳細に伺えて、こどもにあった就学をより考

えるきっかけとなりました。 

手先が不器用だなと感じていたことが感覚と 

つながっていたなんて。イライラやかんしゃくを 

起こしていた原因について学べました。 

お問い合わせ・申し込み 

広島市北部こども療育センター 

電話（082-814-5801）まで 

受付時間 平日9時～17 時まで 

参加者の声 

＊個人が特定できないよう、  

 感想をもとに編集しています。 

 

 

 

言葉が話せないわが子ですが、写真

やイラストなど見える形での支援の

大切さを痛感しました。具体的な声

かけや使用できる道具を見ることが

でき良かったです。 


